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«A Bollate
USIamo

gia 1 farmaci
anti pulsioni»

MILANOQ - «Nei casi con
disturbi psicotici o gravi
disturbi dissociativi, il
trattamento
farmacologico pud
servire. Ma un conto &
usarlo come supporto, un
altro concepirlo come
intervento punitivo
supplementare». Paolo
Giutini, criminologo, & il
responsabile di un
Pprogetto unico in Italia (e
che dall’estero ci
invidiano): quello che nel
carcere milanese di
Bollate mira ad abbattere
1a recidiva dei condannati
per reati sessuali,
attraverso un trattamento
psicologico intensificato.
«Nell'unita di Bollate
abbiamo una minima
parte di detenuti che si
sta sottoponendo anche
alla terapia
farmacologica, Non di
antiandrogeni (a tutt’oggi
non previstidal
prontuario farmacologico
con l'indicazione della
castrazione chimica), ma
con altri farmaci:
neurolettici, stabilizzatori

+ dell'umore, ansiolitici e

antidepressivi, per
controllare 'impulsivita e
trattare i sintornj
correlati, Affiancati,
sempre, dallintervento
psicoterapeutico; la cui
tenuta, se c’¢ il farmaco,
puo essere pit efficace e
duratura». Anche pei
recidivi come Bianchini,
con quel tentativo di
violenza che portd al suo
arresto nel 'g6? «Non
escludo che in questo
€aso ¢i possano essere
stati esordi

. nell'adolescenza. Forse le

pulsioni sono state
gestite con atti
esibizionistici: episodi
non visti, minimizzati
dalla famiglia...». Per cui,
sintetizza i criminologo,
«dnvece di pensare agli

. antiandrogeni, sarebbe
" pits efficace costruire un

"controlio benevolo” sul
territorio, una cultura di
intervento di prevenzione
Dill consapevole, Anche it
sistema sanitario deve
intervenire, con soldi e
tisorse. In Gran Bretagna
ad esempio & al lavoro
una commissione guidata
dal neuropsichiatra Don

* Grubin e finanziata dal

Ministero della Saniti;
perunanno -
sperimentera la cura con
antiandrogeni nelle
carceri»,

Gabriela Jacomelia



