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Artanna denunciano che i servizi istitu-
zionali «forniscono risposte poco con-
grue ai propri bisogni o del tutto assenti,
con profili poco qualificati». Anche per
questo molte donne rinunciano a presen-
tare la denuncia. Un modo efficace per
evitare 'impunita degli stuprarori po-
trebbe essere quello raccomandaro dal
consiglio d’Europa: la procedibilita d’'uf-
ficio, ossia rendere automatica indagi-
ne. In questo modo il medico del pronto
soccorso che visiti la vittima di uno sta-
pro potrebbe, come gia fa per reati assai
meno gravi, trasmettere il referto all’au-
torita giudiziaria e far scartare I'inchiesta.
Avviene da anni, come spiega 'avvocato
Renato Papa, del Centro studi di diritto
penale europeo, in Francia, Svizzera, Spa-
gna {con minore incisivita in quanto il pm
non puo agire senza il consenso della par-
te offesal, Germania e Gran Bretagna. Il
legislatore italiano ha invece sempre pre-
ferito lasciare libera la donna di decidere
se denunciare il suo aggressore per pro-
teggerla dal rischio di perdere la casa, il
lavoro o la famiglia nel caso lo stuprato-
re sia il partner o un superiore.

La prevenzione Il progetto antiviolenza Ur-
ban, promosso anni fa dalle Pari opportu-
nita, aveva gia dimostrato come le donne
si sentano molto pill insicure e siano pilt a
rischio nei quartieri dormitorio, nelle pe-
riferie solcate da viali deserti e spesso con
scarsa illuminazione. In Italia pero 'urba-
nistica non tiene conto della sicurezza:
ogni grande cited continua a progetrare
nuovi quartieri satellite dove mancano
servizi, attivita commerciali e vivo tessuto
sociale. Si ¢ pensato allora di rimediare
conl'installazione di apparatidi videosor-
veglianza. Milano conta piu
di 7 mila telecamere e Roma yg; presidio

Uno dei pazienti

FACCIA A FACCIA
CON | VIOLENTATORI

Nel carcere di Bollate opera un centro specializzato
per il recupero degli aggressori. Lo abbiamo visitato
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ceoligli stupratori, gli italiani e
stranieri che hanno violentato
donne sconosciute o le loro
stesse compagne. Eccoli 1 pe-
dofili, gli esibizionisti, i mole-
statori che i detenuti comuni chiamano infa-
mi, schifosi, feccia, gente da sbattere in gale-
ra e gertare la chiave. Galleggiano in un si-
lenzio artificiale, camminano su e giti per il
corridoio su cui si affacciano le toro celle, in
una palazzina a due piant del carcere di Bol-
late, hinterland milanese. A piccoli gruppi
chiacchierano del piti e del meno, gualcuno
legge seduto sul letro, altri guardano il cielo
oltre le sbarre. Tutti e 20, questi detenuti per
reari sessuall, hanno la stessa aria cordiale.
Cost lontana dal disgusto che automarica-
mente evocano le loro violenze, cosi mite da
farli apparire finti, lunari.

E mezzogiorno, quando un agente della po-
lizia penitenziaria spalanca il portone blin-
dato dei sex offender, e sono mesi che i gior-
nali lanciano a ripetizione tito- ; [

li su di loro. Basta tornare alla
giovane aggredita su un prato il
I maggio a Milano dopo il cor-
teo dei sindacati di base 0 al 24
aprile e spostarsi di pochi chilo-
metri, a Sesto San Giovanni,

giovane violentata dal branco mentre era in
automobile con il fidanzato. A meta aprile, a
Roma, una ventunenne romena é stara rin-
chiusa in un appartamento e stuprata da due
connazionali. I’11 aprile, un napoletano di
61 annie stato arrestato per abusi sulla nipo-
te minorenne. E I'elenco potrebbe continua-
realungo. «Tutto questo», commenta Lucia
Castellano, direttore del carcere di Bollate,
«scatena la paura e lindignazione della gen-
te. Ma il problema non si esaurisce con Par-
resto dei sex offender. Bisogna curarli, inve-
ce, farli riflettere sulle violenze che hanno
commesso, ¢ sul dolore che hanno causato
alle vittime. Solo cosl, tornati liberi, si puod
sperare che non diventino recidivi».

Concerti che gli stupratori passati in questi
anni dall’istituto di Bollate conoscono bene.
Qui, infatti, ¢ operativo dal settembre 2003
il cosiddetto Trattamento intensificaro per
aurori di reati sessuall. Un progetto imposta-
to e gestito dal Centro italiano per la promo-

le punta anche su Campo dei criminotogico e
Fiori. Ma questa corsa a tra- a destra la sede. per incrociare 'incubo della
sformare in un gigantesco Nell'altra pagina:
Grande Fratello i centri ur- 1 sostegno
bani serve a poco. Le teleca- 1€ vittime
mere raramente registrano,
non sono mai in grado di ri-
prendere con sufficiente ni-
tidezza il volto degli even-
tuali aggressorie troppo po-
chi agenti o vigili urbani
stanno davanti ai monitor.
Insomma, le promesse della
tecnologia applicata alla si-
Curezza non riscuotono ri-
sultati nella prevenzione
della violenza sessuale. m
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Quando Porco si
nasconde in casa

Secondo I'ultimo rilevamento

dell’Istat, riferito al 2006, in Italia 5 milioni
didonne, trai 16 e i 70 anni, hanno subito
violenze sessuali e un milione & stato vittima
di stupri o tentati stupri. Di queste, il 16,3

importante instaurare un’empatia con la
vittima, non chiedere subito di arrivare al
dunque e captare quelle indicazioni che
possono dirizzare al meglio I'individua-
zione dell’autore del reato~. Nelle metro-
poli il sistema funziona, con le eccellenze
di citta come Roma e soprattutto Milano,
dove gli investigatori si sono talmente spe-
cializzati da aver risolto il 90 per cento dei
casl, riuscendo persino a scoprire cinque
talse denunce presentate dall’inizio del
2009 per violenze che erano state confer-
mate anche dal pronto soccorso. Il proble-
ma si pone perd quando fa vittima abita in
un centro minore. Non tutte le questure in-
fatti hanno una squadra dedicata ai reati
sessuali; che di volta in volta vengono trat-
tati da personale senza esperienza. La Re-
te nazionale antiviolenza Arianna, istitui-
ta dal ministero delle Pari opportunita, ha
infatti registrato, e stigmatizzato, molti
episodi di donne che hanno riferito di es-
sersi rivolte alle forze dell'ordine «ma che
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per cento ha dai 16 ai 24 anni, mentre

le ragazzine con meno di 16 anni

che hanno subito una violenza sessuale
sono un milione e 400 mila. Per 'istituto
di statistica, ogni anno 74 mila donne
subiscono uno stupro o un tentativo

di stupro. 1l sommerso perd sarebbe
elevatissimo, in particolare se la violenza

& stata commessa dal partner (96 per cento).
Un dato inquietante se si pensa che il 69.7
per cento degli stupri sarebbe stato
commesso proprio dal compagno, mentre
solo il 6,2 per cento & opera di un estranec.

non ¢ stata raccolta la querela (invito a
TIPensarci, a ripresentarsi con un avvo-
cato, ecc) o che non sia stata verbalizza-
ta la denuncia per reati addirittura per-
seguibili d’ufficio». Per quanto riguarda
icarabinieri, la situazione & ancora peg-
giore. Il comando generale dell’Arma
spiega che nei reparti operativi, compre-
si quelli delle metropoli, non esistono
nuclei specializzati, nonostante ormai
da annianche le donne siano entrare nel-
la Benemerita. In provincia & facile che
una donna abusata si trovi ad artendere
nell’ufficio denunce assieme a chi ha so-
lo smarrito un documento. Per eliminare la
lacuna, proprio in questi giornt 1 ministri
Carfagna e Maroni stanno mettendo a
punto un piano di azione tra forze di poli-
zia. L'obiettivo & creare condizioni ortima-
li per raccogliere le testimonianze delle vit-
time e aiutarle nel percorso per la denun-
cia. Un impegno a lunga scadenza, fatto di
formazione e collegamenti con i
call center per il quale occorrera
tempo. Intanto pero il controllo
del territorio nelle ore piu a ri-
schio € affidato allo stesso nume-
ro di pattuglie di vent’anni fa. E
in Jralia, ogni giorno, sette don-
ne vengono violentate.

Lassistenza Ma il vero tasto do-
lente viene dopo. Le donne si
trovano a dover far fronte a gra-
vi ditficolta. «La virtima di una
violenza sessuale ¢ disorientata,
prova un senso di colpa, di schi-
fo, di paura; puo vivere con pro-

da sinistra:

Caffarella;
ronde rosa

Una ragazza in
metro. Sopra

la metropolitana
di Milano; controlli
al parco della

fondo disagio la propria sessualita e fem-
minilita che, attraverso lo stupro, ¢ stata
violata». Elena Calabro, psicoterapeuta
del Soccorso violenza sessuale (Svs) della
Mangiagalli di Milano, nel suo lavoro af-
fronta I'universo di emozioni sconvol-
genti di centinaia di pazient. Le conse-
guenze? «Smarrimento, depressione, di-
sturbi alimentari, ansia, fobie sociali, at-
tacchi di panico». Fino ad arrivare, in ca-
si estremi, al suicidio. La psicologa spie-
gache occorre rielaborare le emozioni e il
trauma e che ¢ indispensabile una rete di
servizi in cui siano presenti specialisti e in
cui possa essere garantita anche un’assi-
stenza legale. A Milano e Torino esistono
gli unici due centri Svs italiani dove una
équipe composta da ginecologi, psicologi
e psicoterapeuti, assistenti sociali, medici
legali e avvocati opera 24 ore al giorno in
un reparto dedicaro all’accoglienza delle
vittime di violenza sessuale. Un’eccezio-
ne: Pospedale fiorentino di Careggi da
dieci anni ospita il Centro di riferimento
regionale, ma resta molto da fare. «Le no-
stre pazienti purtroppo non vengono vi-
sitate automaricamente da uno psicolo-
go, che comunque si trova in un altro re-
parto e la notte e il fine settimana non &
sempre disponibile. Dopo la visita, le
donne le indirizziamo ai consultori pre-
senti sul territorio con i quali perd non
stamo in contatto. Noi le invitiamo a ror-
nare per una visita di controllo, ma rara-
mente lo fanno», spiega la dottoressa
Sandra Bucciantini. Anche la privacy non
viene tutelata: «In caso di degenza cer-
chiamo di ospitarle in stanze al massimo
da due letti, nel reparto comune». La dot-
toressa ammette che dopo il ricovero la
cosiddetta rete tanro auspicata dagli
esperti funziona meno: «Non sappiamo
che fine facciano le nostre pazienti, ma
sappramo che fuori non trovano un gran-
de aiuto e sono lasciare sole». I}
commento, anche stavolta, & quel-
le delle protagoniste di questa in-
differenza che ai call center di »




zione della mediazione (Cipm), un pool di
psicologi finanziato dalla Regione Lombar-
dia e dalla Provincia di Milano. «I passaggi
essenziali sono tre», spiega il responsabile
scientifico Paolo Giulini, docente alla facol-
ta di Psicologia della Cattolica: «If primo &
ospitare i sex offender in una struttura isola-
1a dal resto del carcere, creando il clima otti-
male per I'avvio della terapia. Il secondo &
utilizzare il gruppo come uno strumento di
confronto e introspezione. Il terzo & puntare
al progressivo reinserimento di queste perso-
ne tra gl altri detenuti, preparandoli gra-
dualmente alla scarcerazione».
Fondamentale, va aggiunto, & anche il modo
in cui si accede alla terapia, lontano anni lu-
ce da qualsiasi imposizione. «Al contrario»,
testimonia Alessandro, 38 ann, dei quali 16
in cella per stupro aggravato: «Per entrare
nel progetto devisuperare un test sulla tua ef-
fettiva disponibilita al dialogo. Poi firmi un
contrarto dove sono indicati i metodi e gli
obiettivi previsti nei successivi tre mesi. Infi-
ne sottoscrivi un secondo accordo, in cui @
specificato che in qualunque momento po-
trai essere escluso».

Intotale, un percorso che dura 14 mesi. Il pe-
riodo in cw Alessandro ha dovuto rivivere la
sua storia violenta: da quando il padre e la
madre litigavano in casa, tirandosi addosso
piatti e sedie, fino al diploma da perito mec-
canico e al legame fisso con una ragazza del
suo paese. «Lel mi adorava, non sospettava
niente», dice: «lo invece mi appostavo nelle
campagne per aggredire le donne che faceva-
no jogging». Peggio ancora: Alessandro, in

S - [ *
enza pregiudizi
Sull’allarme stupri, negli ultimi mesi, politica e
opinione pubblica si sono spaccate. Senza trovare
soluzioni convincenti. Per questo & interessante

seguito, ha partecipato a violenze
di gruppo con ragazzi conosciuti
in club di scambisti, «mascheran-
doci e violentando con la minaccia
di coltelli e pistole». «Alla fine»,
interviene Luigi Colombo, colla-
boratore di Giulini con altri nove
psicologi, «Alessandro & stato ar-
restato. Ed é entrato nei nostri
gruppi carcerari, dove lo abbiamo
sottoposto alla tecnica dell’Emdr
{Eye movement desensitization and repro-
cessing): una particolare forma diipnosi, con
cui le immagini degli stupri riemergono nel-
la mente di chi li ha compiuti».

Scene ferocl, riconosce Alessandro. A tal
puntoda suscitare, persino in lui, assoluto di-
sprezzo. «Da qui», spiega Colombo, «parte
il processo di recupero: dal superamento del-
le bugie e da un’accettazione profonda della
realta~. Chi stupra, continua lo psicologo,
«s1 nasconde dietro infinite giustificazioni.
Cé chi sostiene che la vittima ha avuto arteg-
glamenti ammiccanti. Altri sono convinti di
non avere provocato sofferenza, ma al con-
trario piacere, nella persona aggredita». Al-
tri ancora si comportano come Luca, salu-
miere di 40 anni, che ha imputato la sua fu-
ria sessuale a un presunto tradimento. «l pri-
mi tempi», racconta, «1o e la mia ragazza ci
divertivamo molto: era un continuo di feste,
aperitivi, ristoranti... Poi ho scoperto che
usciva con un altro. E quando una sera tui
I’ha chiamata ho risposto io. Gli ho urlato
nel cellulare: “Devi smetteria di rompermi
le palle, lei sta con me. Senti un po’ cosa stia-
mo facendo...”. Dopodiché me la sono pre-
sa con la mia ragazza: le ho strappato la ca-
micetta, la gonna, 'ho stuprata e picchiata».
Denunciato dalla vittima, Luca haavuto una
condanna a 3 anni. Ma ha continuato a non
sentirsi responsabile di stupro. «Per cercare
di sbloccarlo», spiegano gli psicologi, «ab-

reorso nasee
dal superamento
delle bugie e

da un’aceettazione
della realta

biamo proiettato in carcere “Thelma e Loui-
se”, il film dove Geena Davis é rapinata da
Brad Pirt, dopo avere avuto con lui un rap-
porto sessuale». Anche in questa occasione,
Luca si & schierato dalla parte del ladro:
«Quella € andata con il primo che ¢ capita-
to...», hadetto. Al chelo staff di Giulini lo ha
spinto a scrivere la sua autobiografia, un te-
sto dal quale & emersa "origine di tanta rab-
bia: «Un disagio iniziato da bambino, quan-
do i genirori lo hanno mandato a vivere con
glizii», spiega Colombo. «Inseguito,daado-
lescente, Luca si & sentito mortificato dai
continui rifiuti delle coetanee, che gli prefe-
rivano sentimentalmente 1 piu grandi. Fin-
ché, da adulto, ha sviluppato una gelosia pa-
tologica che lo ha portato allo stupro».

La domanda, doverosa viste le premesse, € se
in casi del genere la castrazione chimica
avrebbe unsenso. E, in secondo luogo, quan-
to possa servire la terapia applicata a Bolla-
te, che in fin dei conti dura appena 14 mesi.
«La castrazione», risponde la psicologa del
Cipm Silvia Cavalli, «puo inciderc al mas- »

vuole dare risposte all’opinione pubblica...».
Ma lei crede davvero che un sex offender possa
essere recuperato al 100 per cento?

«Credo che un recupero sia possibile.

Ma dico anche che in passato, per questi reati,

la recidiva @ stata piuttosto alta. Forse perché,
nella maggioranza delle carceri, non c'erano
progetti ad hoc».

E a Bollate invece cosa succede?

<li carcere di Bollate é stato concepito con

criteri moderni, secondo i quali le celle sono posti
dove si dorme e basta. Per il resto, si coinvolge

il detenuto in attivita utili per il suo futuros.

A Bollate, dopo 1a terapia, i sex offender convivono
con gli altri detenuti. Come ci siete riusciti?
«Parlando chiaro. Mostrando ai detenuti

comuni che non li si trattava con pregiudizio,

e chiedendo che facessero lo stessos.

'opinione di Luigi Pagano, provveditore alle
carceri della Lombardia, Ia regione dove awiene
I'esperimento terapeutico di Bollate. «Quella
dei sex offender», premette, «& una categoria
abbandonata. Destinata alla reclusione e anche
punita dal muro psicologico opposto dagli altri
detenuti. Cosi la prigione, invece di recuperarli,
li trascura».

Giudica utile, in questo senso, il decreto che
impone il carcere per chi & indagato per reati
sessuali?

«Diciamo che noi applichiamo le norme...

E aggiungiamo che, in certi momenti, la politica




ATTUALITA

Presidio criminologico:

Tre immagini del

a destra uno dei
pazienti in terapia

simo sull"intensita della libido. I che, va det-
to, In certe situazioni sarebbe utilissimo. Ma
il sesso non ¢ centrale, nella psiche dei sex of-
fender: ¢ il sintomo di un malessere che af-
fonda nell'incapacita di relazionarsi con gli

aleri, e nell'urgenza di sfogarsi su individui
pitt deboli». Quanto allefficacia della tera-
pia carceraria (ispirata all’esperienza del-
Vistituto Philippe Pinel di Montreal, da tren-
ranm operativo sul fronte dei reati sessuali)
gli psicologi precisano che il lavoro non si
conclude a Bollate, ma continua nel Presidio
criminologico di Milano (in via Paolucci De
Calboli 1, zona Niguarda). Un centro del-
Passessorato comunale alla Sicurezza, dove i
gruppi di cura vengono costituiti con «sex
offender usciti di prigione, altri che stanno
scontando pene alternative, e altri ancora a
piede libero, mai individuati dalla giustizia
ma con P'urgenza di farsi curare».

I numeri, dopo quarttro anni di attivita, con-
forrano: delle 155 persone assistite, tra fuo-
t1 (60} e dentro il carcere (95), solo tre han-
1no commesso di nuovo reati sessuali. 1l pro-
blema, piuttosto, viene dalle altre cifre: quel-

le che illustrano il complesso delle violenze
sessuali in Iralia. Lo scorso anno, il minisre-
ro dell’Interno ne ha Latai()gate 4.637. Dal-

le rilevazioni Istat, poi, emergono due stime
impressionanti: la prima & che § milioni di
italiane, nel corso della loro vita, sono state
oggetro di violenza sessuale. La seconda, che
la quantita di stupri taciuti ¢ «elevatissiman,
con il 91,6 per cento delle donne che non de-
nuncia. «Cifre spaventose», concorda Mar-
€0, 45 anni, operaio specializzato della peri-
feria milanese, «<un‘ennesima prova che il fe-
nomeno ¢ enorme». E fa una strana impres-
sione, sentirlo ammettere da uno come lui.
Non solranto perché rientra nella categoria
degli stupratori mai finiti in prigione, ma an-
che perché ha molestato la sua convivente,
«Anni fa», racconta, «mi ubriacavo spesso,
e quando tornavo a casa non riuscivo a trat-
tenermi. Mi avvicinavo alla mia ragazza e
iniziavo a baciarla, a toccarla, a stringerle i
polsiele braccia fino a farle sanguinare ». Lei

In uattro anni
su 133 persone
assistite solo tre
hanno commesso
nuovi reati

T
cercava di ribellarsi, ammette Marco, urla-
va, minacciava di denunciarlo, ma questo
non lo fermava. Anzi: «Abusavo di lei finché
non crollavo addormentato, e la mattina do-
po rimuovevo tutto, confondendo la mia
violenza con un normale arto sessuale». «Di
fatto», dice la criminologa del Cipm France-
sca Garbarino, «Marco si era barricato die-
troalibi dellalcolismo. Poi & venuto da noi,
e dopo svariarti mmntrl lo abbiamo sottopo-
sto all’*hot seat™(“sedia calda”}: un faccia a
faccia di gruppo, dove altri sex offender gli
hanno rivolto le loro domande. Cosi strin-
genti da portarlo a confessare la sua vera sto-
ria, quella di un uomo che, negandolo anche
a se stesso, ripereva lo schema della famiglia
diorigine: il padre che beveva, e la madre che
subiva le conseguenze».
Ora Marco non si ubriaca pit, con 'aiuto di
una comunita. Ha focalizzato il motivo del
suo disagio, ¢ ha eliminato quelle che gli p51-
cologi chiamano “distorsioni cognitive™
(false autoconvinzioni npo‘ “Quella ragazza
mi ha sorriso, allora cista”). Ma la \mluud
sessuale domestica, o commessa da individui
noti alla vittima, resta il fulcro del problema.
Basti pensare che il 69,7 per cento degli stru-
pri{ 60,9 per cento dei quali commessi da ita-
liani) ha per protagonisti i partner, il 17,4 &
1mputabllc aconoscenti, e soloil 6,2 coinvol-
ge estranei (dati Istat). «La ragione & eviden-
te», dice Giulini, «la familiarita riduce il ri-

schio di una denuncia. E soprat-
tutto, permette ai sex offender di
attuare ricatti asfissianti, ancor
di pitt quando nel mirino finisco-
no i minort>,
Esemplare, in questo senso, ¢ il
caso di G, 13 anni all’'epoca del-
la violenza, costrerta dal patri-
gno a rapporti sessuali con lui e
con una prostituta (fatti puniti,
grazie al patteggiamento, con soli sei anni),
per giunra nunacciata di morte perché races-
se. E altrettanto odioso ¢ il caso di Jose, su-
damericano di 36 annt, che fingendosi un re-
gista ha ingannato le ragazzine del quartiere,
narcotizzandole e violentandole {condanna
a dieci anni, per laggravante delle sostanze
stupefacenti). «Il panorama delle violenze
presenta un’incredibile varieta», sottolinea-
nogli psicologi. Ma detto questo, spiazza co-
munque che tra i sex offender curati dal-
Pequipe di Giulini (al momento 80 persone,
tra Bollate ¢ fuori) ¢i siano anche quattro
donne. «Per loro», dice perd Colombo, «il
discorso ¢ pitt articolaro. Nel senso che due
hanno effettivamente avuto rapporti con i fi-
gliastri, mentre le alere due non hanno sapu-
to arginare la devianza dei mariti, diventan-
doloro complici, pitio meno attive, nelle vio-
lenze sui figli».
Da qui, ancora una volta, parte il meccani-
smo della rimozione di azioni atroci. E sem-
pre da qui, dallo sconforto di queste storic
estreme, derivano le considerazioni di Ric-
cardo De Corato, assessore alla Sicurezza del
Comune di Milano. «La verita», ammerte,
«& che su questi remi la politica fatica a indi-
viduare interlocuatori tecnici validi. E rischia-
no di prevalere gli annunci ad eftetto». Un li-
mite al quale, rra mille polemiche, il governo
ha cercato di rimediare con il decreto legge
del 23 febbraio: d’ora in avanti chi & indaga-
to per violenze sessuali dovra esscre sempre
incarcerato e, in caso di condanna, il sex of-
fender non potra piu ortenere permessi pre-
mio o misure alternative alla detenzione.
«Un tentativo di rispondere all’opinione
pubblica», si limita a definirlo Luigi Paga-
no, provveditore alle carceri della Regione
Lombardia (vedi intervista a pag. 79). Piu
esplicito, invece, e I'agente di polizia peni-
tenziaria che i avvicina all'uscita dal carce-
re di Bollate. Per lui, la questione degli stu-
pratori ¢ semplice: «Quella gente non va re-
cuperata», dice scuotendo il basco azzurro:
«Bisogna buttarla e basta...». «Il proble-
ma», commenta lo psicologo Colombo, «&
che troppi, anche nella cosiddetta societa ci-
vile, la pensano come lui». m
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