S URVITaY
'@,Hga
ISt ':r“'w
‘i.JL,.:L ™

; }t?t(‘nUEO IlCl S€ST0 I‘CP&HO dl qUC—

sto carcere, mi ¢ stato chiesto —
un detenuto-redattore di carteBollare — i
scrivere sul progetro al quale ho aderio
issieme ad lm 18 compagni con reat
:lmlll al miel.
Ebbene, eccomi qui davantd ad un
orrho bianco. CON una penna in mano a
re 1 cond con la mu vergogna ed i miej
iensi di colpa (ho abusato di due donne
lurante altrettante rapine) e a dover sin-
etizzare sette mesi di lavoro di gruppo
ei quali, olere a toceare particolari molto
ntimi ¢ a prendere coscienza del male
atto, si & anche livorato sulle cause di un
ale odioso ¢ disgustoso reato.

Purtroppo mi trovo tra l'incudine e if
nartello perché da una parte ci sono le
2gole scritte e sortroscritte dall'é cqumc e
4 nol che <l viemno di parlaxc di cid che
merge dal nostro lavoro nei gruppi e, dal-
qlrm narte, mi trove di fronte la morale

elle alre persone che giudicauo il mio
A0 come >meo.so e meschino.
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1o rr»n1p|m ario, pcxﬂ 0550
wzzare una lancia a nostro favore inizian-
3 col dire che se ora ¢ troviamo a Bollare
innanzitueeo perché abbiamo capito di
tatto qum\_osa di OLUUIIC g, In secondo
ogo, per evitare in futuro di reiterare i
10, acquisendo strument buoni e act
riconcscimento Jdei sintemi @ delle smo-
sni che provavamo al momento del reato
{dlﬂdl dd auere un campane ello di allarme
1 “fermarci prima”,
Nel lavoro Lhe faccianio con ['équipe,
viene inscgnato a controllare J'“Ur’r"'
ita riconoscendo in an 1icipo | pensieri
e ¢f pormano ad avers un atezghamento
dento e di COMSEZUCNZA UN COMpOrta-
00 Aggressivo; <l insegnano ad esorciz-
e i nostri fancasmi delle vice passate o,
AntoMmeno, 4 (l)]‘l\,(nl .
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il rancore ¢ {'odio che hanno PRI
o nosire quando zmcura'
L SUDEYAMO nemmeno cosa fossero tali

SZIGNI,

Vi forse,

SSATO E RICORDO

NTATORE. FRA

- Nen voglio trovare scusanti o arram-

nicarmi sui veui come potrd sembrare 2

[

molt ‘.A\/_ogho solo, con thare 7z, parlare

per me stess perché non me la sento
di parlare anche 2 .nome di altri. Porto
dentro di me un mondo di brurte cose ed
esperienze negative che spesso mi 2 difficile
somatizzare e che

¢

dire inoltre che per noi 19, che sbbiamo
preso parte al prog [0, AGN s0No previsi
benefici diversi da quell' di un comune
detenuto ¢ quindi se siamo qui & per una
scelta ponderara e
coscienze. Per quc‘lo che miriguarda, penso
che il poter assicurare alle mie vittime che

non ci sari un'shra

per U‘ODDO tsmpo

volta, sia gid qualcosa
dal momenro che le

ho tcnuco—fhm—
so dietro a porte
impossibili  da
aprire per le mie
taccia corte se
non con laiuro
degli  specialisti,
Il problema vero
¢ che quando ero
fuori, non vede-
vo la necessita di
andare da uno spe-
13115(& o anzi i
arel vergognaco di
mrlo Oggi, dopo
varie analisi ¢ test_

scuse probabilmente
servirebbero a poco ¢
per me, sapere di aver
_vicino degli spccmhsu
disposti ad aiutarmi
anc he quando usc1ro
¢ un arma vincente.
Forse ¢ difficile

cio che affermo, ma,
per cio che mi riguar-
da, Hll abusi sessuali
commcssi, fuoriesco-
no e sono del trro

derio  sessuale, ma

che per me sono -
stati richiest dal
ribunale, ¢ dopo
essere stato dichia-
raro - seminfermo
di mente, mi viene
da pensare che

sono spinti da qual-
cosa di pit profondo
che ho scoperto qui
col favoro che compio
¢ con i contacri con
‘‘‘‘‘‘‘‘ ‘\Iﬁn

forse andare da
uno psichiatra mi
avrebbe evitato di fare del male o e portarmi
addosso tutt questi sensi di LOIPH che

i
,,.

mi bloccano il respiro, .
Yoglio anche fare un pamgonﬁ se mi &
cnncesso, tra il carcere di San Vitrore dove
Wi ToVave sino a setie mesi fa ¢ dove i
Miv [eae conviveva con me, cristallizzato
in quella parce dells memoria dove non si
'Juan‘a mai e qui a Bollate dove, mverc, m1

. Coypm
trovo a fardd quoddia
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o velenge

me che si dev
ali ho causaro piti che a m= stasso,

QQui a Bollace la Damla “rieducazione”
ha un senso e per me & iy molro, Voglio

spesso 3 notte mi artana szann if cuore e

8 gho dlre chc da qui
- . uscird un mgcio puro
€ casto, ma per la pn na volta vedo una via
d'uscira a quel problemi che mi trascino
dietrn 0 da unppe t\_mll(_) )

Concludo per ct oloro i quali non vo glio
0o sentir parlare di reati come il mio, con
una cita:ion dello scritrore Daniel Pennac
che dice: “Una des dss 121 del lestore ¢ guiello
di non leggere”

Ringrazio la direzione del carcere di
Bollate, in particolar modn la dirertrice,
ver doceasione chz i ha offerts, éauine
nuuu[i::nm dal dotior Ciuding per il pre-

oro disponibiity ed infin

I

!
la rcd:lzionc‘ del giomale cartelollate per lo
L
pazlu che da anche alle nosie idee ed aj
nnstri pensiert.

Simone Tiretn

dettata dalle-noste

per qualcuno capire

estranei al mero desi--



