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gni  sct t . in l t t ta,  <htc vol lc  l l  s t ì t l i t ì l ; l l ì : t ,  (  i l t r l ; r '  l ì l r t t t t ' -

sc l .  Si lv i : r ,  [ )o lur tc l ì ; r  o l l tcp: tss l t t to i  c i r t r t r : l ì i  r l t l  t  l t tc t r -

rc <l i  Lìo l I r tc  c t ' : tggi t t t tgr , t to l l t  Sl l tu; t t l t  l r is '  i ì  t t rp lu-

Io <lovc sot to <lctct t t t l i  l ! )  l r t t tor- i  c l i  t t : l l t i  s t 'sst t l t l i .  Sot to

c| i r r r iDologl t t : .  ps i t r r loulrc t  tc l ' ; r l )c t l lc  t l tc ,  t r r l t  Î l t | i  tkx l i r : i  t :sPcr-

t i ,  luvot-ur to t l : r l  sct tctn l lc  2(X)f i  a

L u ì ljl '( xr';rul lt ìlt cli tr.'t tt1 rcl I 1.rct' r,x

t t l i i r rb,  c iot ì  t t ro lcs l r t t t t l i ,  cs ib iz io-

n i s t i .  r u r t r r i r t i  c l t c  h t t t l l t t t  v i o l c l r l i t -

{o ckrrr r tc  o l rer l t l r i r l i .  ( . ) t t t :s lo 1 l t ' r r

g( ì t t ( )  è i l  p l i r l l , r  c lc l  gcrrctr :  i t t  l t r r -

l i l r .  i '  r , r t t t h , l l o  r l : r l  t  i l t r r r  l (  l r t t l t "

i l l t l i u t r o  pe t '  l l t  l r t o t t t l r z i o t t t :  r l c l l a

r r t t < l i r t z - i r t r t c )  t  l l 2 t  t t t l , r  s co l l o  d i l -

l ì c i l e :  l ì r r c  i t t  t l t o t k r  c ì r c  r l t c s t i  r l c -

lcr t t t l j  s i  t t ' t t t l l t t ' t t ,  cot t lo c lc l l l t  gt i t -

v i t ì  t lc l  t - t ' l t lo  t '  c ìc l  pt : lchó lo h: t r r -

r ì ( )  ( r ) lnr ì ì ( 'ss()  1r t l  cv i l : t tc  t l lc ,  t t t t : t

V0l{ l r  r rsc i t i .  lo  t  i | t ' t i t t ro.  Si  t r r t l t  1-rcr

l , r 1  \ (  t r i t r ' .  5 l t t , l i  t  . ; , t t i t l r t l l l : r / i , I l i

c l i t  e ( lar l l  Xel la,  psi t r  r loui t  c  t  cs lx n ts: r l  t i lc  r lc l l 'ó t ; r r i1x '  l rs icrx l iaur r t r

s l i t ' : r .  " i l lU r r r o  r u l r  l . r c l c z i one  < l i s t o t l ; r  t l c l  l c i t l t ' t ' ,  t l t t : t t t r k r  so t t o : t

< l is l rq io.  l lor ì  s ln l to col i lc  c cor. r  c l t i  t :s1r | i i l rcr l r , .  Al t rur i  | i r r t l r iL ts i  i t

I ' r . l l r t t t ' l t a t r t t ' 5 r0 ,5 f i a l l t t i t ' l l c t ' l : r 1 r t - i t l l : t yo l l : t ' , t ' 111 t " i ' 5o t t o l i t ì -

s<: i l i  a Par l luc degl i  l r l ] t rs i  srr l l i t i  t l ; r  Piccrr l i .  l ì iurr ro rur ' i r l t ' r r t i l i t  ; ioco

cot :sa, .  Oioc ' - i  "  l i r l t i  r ro i  s i : t t l to I l t l -

t i  r l i  r r ro l tc  l l rc t :c  c l tc  t lovt ' t ' l lbct ' t t

(  | ( ' : l l l  t r r r i r  1 t t ' t : , , t t ; r ì i t l r  ; t l  t l t , , l t i , , -

s : r .  |  ' , ' r  , , 1 1 , ' l r , l , t  t ' t r t t t  \ o l l ( t  I i l l \ ( i l i

l ì  r Ì r c l t . c r c  i r r s i t ' r t t ' i  p czze t t i  c l c l l l r

I  ur  r  1r t ' t  sor  t l t l i t ì :  i r  t t r l t t  rc . i t lo  l ' l l l l l r  r

cht '  le  c l : r  s l rccr  l t io ' .

(  ì l r t '  t o s : t  s r ! r r i f i t : l r  ; t c t  t t t l r  t k r t l -

r u r  l r t r t t r l t : t - s i  c t r l l i  r l i  c l r i  l t : l  l r l r t t -

s1ì1()  [ l i  i r l l l ( '  t lo t t t t t '  o  < l i  l r lu l r l l i r l i ] '

I  ( ,  l : t ( ( ( r t ì l . r i l r )  i n  ( l l l ( 5 l i l  i t r l , ' t r i s t ; t

t l r c  t l c v r  t c r r ( ' r '  ( t r t ì 1 ( )  r l i  : r l t r t t l i  o l r -

l r l i g l r i  c l c ' , r r r t o l , r ' J i t i :  l l o t t  s i  posso -

I ì r ,  I I r t ì l i l l : l l l  i l  t r ' l l { l ( t l  t i t i , t t r , : t i -

l r i l i  g l r  lLrr t r ) Ì ' i  r l t : i  r r ' ; r i j  o ì  t t ' l t l i  s tes-

tr i . l lcntral i  rrrrr<[rt l i  i rr  ( i iur lrr l :r  c lgg]i  Lls:r l tarut l  cl i r l t ,str ' : Ì lo (hc

:.sr,t  r t f l t t tdl t  sotro t1r11r1r.; t ì t i l i .  l \ lol t i r l i  Lnrr t l :r  pi lrrr l i  l r trr trr.  sulr i-

to  k r  s lcsso  t ì1x r  t l i  v i r l l c r rz t :  t l r t  to t t l t t t t l t ( r l ì t r  ( :  \ i  s t i l r r l r  t  l r t '  l ' 30?

r l t ' i  r i  : l t t  i  st 'ssLl; t l i  ;  t lvc' t  t  g:t  t t t  l l  l t t t  t l  r i  l r ,  l l rr  rr i l i i l r- t- .

osor r r i  l r t t -s r t t t t '  t rc l l c  cor r r l i z i l r t t i  t l i  t r i t l s i t l t l l t t i ' ì ' i t l t t r r  l l l ì  r )gg(  l t ( ) ' ' .

si .  Pc|  r is1rct to t , t ' t 's t i  lc  Vi l l i t t le :  t lo t t  s i  lxrssot to t l t 'sc l  ivetr l  r l t l t l rg l i

l r t ' r 's l r r r : i l i  r lc l le t l r r : r ' l r t r ic i  pcr" t t t l t t t l t ' t tc l t  l l t  lo t t '  1ìgrrr - : r  l l t ' t l r l l r ; rgì i

ot r .h i  c lc i  r . lcr l t ' t t t t l i .  t tc l  c : ts , ,  l tggcssclr r  c l t les lo i t t l i t r r l r t '

l , e  l c l ' l t l ) e t t 1 (  l ; t vo r i t t l t i  i r r  t o l lP i : r  t - , r t l  g t t tP | i  c l i  l ( )  c  { }  c l t ' f t t t t t t i '

t l r r r ì ; r t t t r : t l i  r l e l i r r i t i v i  c l t c  1 r t t , r ' c t tQo l l ( )  
( [ a  \ ' ; t l ' i t '  c : t l t r t  i  l o t t t ] r l t t - -
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cle, scelt i  pct 'clré h:urtto r icottoscit t to i l  rcalo c(tr l l l ì t 'ss() c pcÌ '-

ché si sono inrPeerrati :t segttit-e il Pt-o$'anttla sottosct'ivenrltr

urì c()ntrirtto. Ogni 5;iorlo, tla luncdì a sxl)al(), clallt 1),ii{) alle

18,00, clevono p:rr lecipare al le seclute plevistc: col l ,  ulLri  Psict,-
logici, cr-inrinolouici, gltrppi cli cotlrttticaziotle , di prsit ornotr-it:i-

tìr, di pr-evenziotre clella recidiva, di sestiorre del unllìt.to, llrbc>

r-atolio cl'arte, psicodiaqnosi, spot-t.

Itre a Carla Xella nel SltPPo ci sttnrt lì'atlt:escr (iar'-

barino, crirrinologa e rÉsPonsabile dcl prlgctto, Silvia (l:tval-

li, psicologa, Dcnatclla Zaccat-iir, al-lcìteral)t:uta. Ilarrrro rllri i]6

ai 5l ar.rri. Chi è single, chi separata, ciri sposata, chi ha figli tr

chi no. Qrrando le irtcontrc,r al-t-ivltt'to clitcttalrtetrte clal carrerc,

indossano parrt.alor-ri o golltre lultqhe, rrragìiette rlott aclet-cttl.i e

corr nnniche, altche se lir nrolto caldrt. E rtrta slrecie cli divisa clle

hanno scclto d'istirtto.

Il lcxo lavom è couplcsso. Sih,ia: .Aiutiano qucsti (lcLelltlti a ri-

percorrere ciò clre è stlccesso Pcl'Poltttc all;r ltrce iÌ Ìoro sistcttre

cliviul e lÌunili:ue all'ePcrca clel rcato. Rtticano a ric(xìosccrt il con-

llitto e quincli non saìrlro gestit-Io,. Fìucesca: "Se chiccli loto co-

me stavarlo, colìle er:uìo I l'apPorti colì mopJli, rllaclri o (ì(nllPaglc,

lispondono ttttLi: "Notlrale". Poi sc:rvi e

scoprì che quel'lo che per kl'o è uotltale

in realtl è pessirno petr:lté sono stati abtt-

sati, rnolestati o violentati da piccoli, per-

clré hanno arn-rto falniglie n(m adeguate,

ger-ritori violettti, sadici, padri tlaltr':rtultr-

ti e madri succubi. Se un bambino cre-

sce in un ambiente così, ctcde che quclla

sia la rrolmaliù e sl ihrppa ì ' l r l ) l )ol1i tr ìa-

ìati anclre cla gr-ande. Per lorct, ttotnina-

re il vissuto e liconoscerc le en'rozioni è

una conquisla,.

Il nretodo per por-ttuc i stx ofaukr zrpttr"

lare di se stessi passa allclle attlaverso

questionari sulla loro vita sessuale. So-

no d6malde dirette colre: .Qual è il suo

prìrno ricordo rigrar do alla vira sessuale?

Che infòrn-razioni ha ricevuto, e da clli?

Qualcuno di piir irnziaro ha toccato il suo

coqro? Quali sono i suoi pensieli e lc sue &l-runie rrerttc si ttta-

sturba?,. [r risposte, scr-itte, vengono conlneltlate negli ilìcoll-

tri con i terapeuti. E un lavotro che ricl'riecle rnoìftr attenzione ccl

esperienza aiirriao. .È slrccesso', dice Car"la, oche ultzr tirrrcin:ur-

te nolì a\/esse la petr:czicrnc della provocaziorlc di cer-ti $loi ittleg-

gianer.rti. liéquipe lra dornrto am.clrrta]'e il proìrlema yret.trttelarc

sia lei che il progetto,. \/oi conre vi I'estite? "Nel nroclo pìir sobrio

possibiìe. Senti il bisogno (li Pruteggere il corlro e clì evitan' dre

loro conftlrdano il nostlrr ruolo',. Fr-aucesQì raccottt:ì: "Utr giontcr

ni sono prcsentah corl la gotrna. Utro uti ha accolto dit:erlclo: "La

dott(nessa Garbarino fa vederc le garnbe. (-ìolnplinrenti". Ho ck>

vr,rt<r lisponderc con fer-rttezza: "Lei, trou provoclri",.

nFàrrno anche clont:rnde sulla uosfr-a vita. Cllriecbrto sc siltnr,, spo-

sate, se abbiarlo fisli,, clice Donatella. l'eit-hé? "lrlnlrgini cli sta-

re in carccrt da:rtrni e cì i  I- tor zLt,ett  tnai vislo una r lontl t , ,  spic-
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grì Cliula. .l-:r prinra chc ittcontt-lr scatell:r per lirrz.'l clclìe lìlll:rsìe.

Norr sorro c;rrc-ste le lÌlrtasie cìre ci ptcoccttpatto. Dil'crso è iì clrso

clcllc fÌurtasie clcvilnti, cioè qrrelle lcgate irÌ tc:rtrr chc qllcslc l)cr-
scxte ìt:Lnn,-i (:()rìlrì)tss(). (..|uestc l:rtttasie \/:ìlìllc) ri(:(tl()scltltr: e tc'-

nute s(,t1() contrrrllo. pcrrlré l)ossorlo cssere il pt-illro seQrro cli uua

rccidjva. 
' l ì r t t i  

possianro avetc cl i  tat l lo i t l  Lal l fo farl tasie "pnribi-

te": la clilìbrcnzlt sta nr:l fatto clre (lueste l)cl-s(tìe lc ltatttro colti-

vllc, nc soÌì() strìtr invase e le halttto tì'acì()tte irt atl.o. (l'è ult liltrrr

clrc si intitrrla -/ ltrrnti lt, ftrn.san.o i rlílit,i kt.fìttnto. (]ui i c:rttivi clilcrr-

[ano colsal]evoli di quello che lranno Iàtto e ne llulatto corl lro1.

Da qr.reste conficlenze inizia il lavortr telapcutico, si rlà aile cosc- il

rrorne chc hanro, si  rromin;uro ir-eati ,  Lrrrr ci  mccontlulo rtc ' i  t let-

t l rql i  la vi ,  ' l t ' r tzlr  cor n ì  les\;ì .  ,

E voi- i  Fl 'ancc-sca: .Noìì sctÌ t l ) t Í  è f :rcj le. Llrra voìl t t ,  l l rcl l t te t t l l ()

sce rrdeva rtei 1-l :r t- t icol lrr i ,  c ' i :  nuutcatrr poco clte uscissi l rcr- iJ

j  {  r '
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lnalessere". Sih, ia: "I 'erò è grazie a questo lavonr che si anal iz-
za il ciclo dcll'abuso: lacenclo lot-o raccontarc che cosa c sLrc-
cesso, l i  si  aiuta a r icorroscere I 'elemcnto clre lra scuferrato l :r
violenza. E irlpor-tante, lter-ché così sanlìo ricor-toscer.kr e gc-
stir-lo quarrclo sta per art'lvat'c,.
Iì carrere, per sua ll:ìtur:ì, costlinge a riflet{err:, rna scatcr.ur iutclre
un'aegpcssività clre, dice Car-la, nmolte volte si r-ivcr-s:r su tli noi,
con discrrssioni o ftrrrne di ltrovocazione; aìcur-ri polenrizziuro, :il-
tli si ciriudr,rno nel rnutisnro, danno giuclizi sulle oper:rtr-ici,. Sih,ia:

"Sianro oggetl.o di r-rssen,azi<.rrre, lÌra ne siaruo corrs:qrcvoli". Do-
n:rtella: .Succedeva più r'rei prinri tcmpi, e poi clipcnde nrolto cl:r
noi. Io li lirccio lavorarc con l'argilla. I-Io ceri:ato di clarr lorn fitlu-
cia, ora posso chieclerc cr.rsc chc rron cliedevo cinrpe nresi fa, co-
n're il lavoro sulle enroziorú, sulla rabbia, I'autor-itr-atto. chr: ucr-al-
cuni è ur:r conquisra. Mi Ìra n'rolto colJrito la lorl r.liffic, rlr;r r rltr:u -
darsi nello spccchio. Clon due o ht hc.r zurchc litìeato. L)icevano:
"lo norr ni i  faccio la barl ta du:rrLrr i  lJer tr()n u,arcl:r , l r i" .  ! l  or:r ci
srrno nrolti autoriu-2ìt.tj, a carbont:ino,.
\ !

s\&fi
I \ orr nrtti rcagiscono lùìo stesso u-roclo al 1tr o-

gral lrnìa. "Ci 'è chi ha làtto elarrcl i  1lrrrsrcssi",  dicc-
C):u'la, "corue <lue dctcnuti che hatlro scr.itto lette-
le di rillessirrne ltrofirncla pulrblicate su e,u,rLc Bollail:,
il ci()rrrale del r:artere, e chi tr:sist.e e sentbr.a imper.
nreabile zrgli intcrventì,.

Scntirc personalc. c- clcontokrgia 1trofèssior-rale si in-
cr'ociallo. "l)er nre il clifficile è stulo accettaì-rì (luest()

ir tcar- ico,, cl ice lkrtr:r tei la. uC)uantlo I 'aolo Cìiui ini ,

ct ' i rnitrologo rcspousabilc scit 'nt i l ic:o r l t ' i  pxrgctl11, 1ri  | l r  prr4rs-
sto questo lavorrr,  nri  è r,cnrrto utì rJt l) l ) lx) lr lkr stol lr t .o :r l l ' ì r lea
di vcclerli in lÌtccia. I)cri, r.rrr olrcratorc caruttlcsc ci ìra sPicu;rtci
clr i  sorro lc;r lurctrtr i .sr lr  off ì , tr ln ccl è stato lrrt to 1ri ìr  faci lc". . lo
ho rlcciso cli acccttar'e,, rir(c()ìrta Siìi,ia, "sr-rìrrailrr11o Periclrci pen-
so chc cticlnrcnte il rrostrtr l:n'orrr si:r rir,oìt.o allc viilirue". Fr-:rn-
cesca: "Clornt- cl inrìrrokrga l l r l 'o Pl irrra di t . truo sol iclal ietìr l rcr-
lc vi t . t inrr,  r ì ìA cerc() nncltc cl i  capirc I 'aqqrcssor-e in t l turrr l '  r ' i t t i -
lur. Cl 'ò scrÌr l) l r ì  rrna vit ;r  <l i i l ìci le al lc spal le cl i  rc:rt i  crrmc <1lesti .
Si {a la spola Iì'a i sc{-atr;rli Irt-gafivi t: le possibilitìr rli cuntlri;urrcn-
to. Io crr:clo cltc: lc l telsone l)oss:ulo cantl t i l rc, scrrnò norr f ;rrci
( l u (  s l ( '  l ì l c s l i ( ' t r ' .  r  l r t  1 , - t  t t r c  i ' t t r r í t  1 [ r s s i , r r r < . , .

! l -
f , l ]

V scite cl:r l  cun'erc. 1lu-lano t lcl  kurr l :n,orrr solo rrrn i  col-
icghi. f , l lorare irr urr gnl l) l )() arut:r pcrr lró si sr:trrtrbiarut lrarer. i ,
r : i  si  confirrrrt . .r .  ci  si  sost. icnc. l tr  clrsu r l icono kr strct l .o ]rcc:cssit . l . lo.
Llna f igl i i r  si  t \  i rnl lr , 'ssiorrata c;uarrr lo lra saPuto chc cos:r arrduvlr
: t  f iu 'e la marlre lr  i lol l ;r te. ì ' t r i  lur r lctto: . Ì \{a t tr  sci tc}st: t , .  A ulta
dì lorn, la f  ig ' l i t r  di  poclr i  arrni lur chieslo: " l \{anurri .  clr i  t 'è irr  car-
ccrcT', .  [ ,ei  l r i t  r isposto cl ' ist into: . .Anclr i :1rer-sonc r. lrc h:urno f: l t tcr
clel rnnle ai Lranrlr ini".  l ;r  l ìgl ia: "( l l re cosl hunno lalto?'.  l .a rrur-
che. trrr l taft ,  norr h:r s;r l l r to t- isl tortr l t ,rc. E l l r  l l rrnbirra: nlo kr so.
E ccurrc nel la stot- iu cl i  Ce rrcrcrrtol l ,  r1r:rrrrkr r lrr :r lcuno trrstr. i rrr. lc
tu r  banrb ino : r  l i r re  ros t ,c Ì r t  t ro r r  so l t ( r  da  barn l r ino" .  " , \ vo l l c , ,
dice la nradrc. " i  l r iccol i  cuPiscrlro cose cl i l l ic_i l i  r ì ìcgl io ( l i  ( Irar-
tr-r immagirrianrou.
C'è dillèrenza fi'a lir violcrzu su urr adullo c su un b:rrnl.rirro-i Si
possono gllal(lalt' tutti tregìi Occlri :ùio sfesso ltì(xlo? Donatell:r è
l:.r prima a risprxrdele: "()rrclli clre hanrro abusalo cli banrbini so-
no più subdoli ,  trr tauo ì ' i rruaruro, rua lrcrclré è,un krrn nrettxlo
cli rclazione. Sono irrrurcl'si iu urr calclerr.rnc irr cui rrorr r.icrcono:r
distirgucr c l'auxle drLll'aiiètto".
Nel pr-otranrma è pm,isur tìnclìe lu \/isiolìc cli filnr c-:l.rrc lllntttto,
Ln.ltcstn.ntl auzr, un fìhrrat"rr irr cui uu:r vittilur r-lcconur Io st.uprrr
subito. "l.,le ttsurrro molto roì1.riti", 1lii.g l)onatel]lr. "Alcuni, soprut-
tltto i pcd<fìli, lr:uuto lxx,ato a clirr:: "E trtlrlto linre, norr riesco".
Aìtrì, dopo:ì\,er\/islo ulìa sceÌla in cui un;r clonna corrc tcr.ror-iz-
zaa, llaltno dctto: "Mi ha rcciurtri'. È rut'iLnllissit,tìc ulporuulte

lref ficoltoscele ie crrtozioni che accontlta{nano il r.eatou.
1l carrer e di Bolìute è clit'tto da ula clorur:r, Lucia Clastell:rno, che
prirla cli irrriv:Lrr: qrri ha Ìavor:rto a Marassi. a El;oli e a Vall<_, deì-
la Lucania, clovc sorto rletenrrti solo .rzx o/lùrktr: "l\4a lì all'epoca
nolì c'eì a un pr'oqrtnìuìa ( onle qucst.o. QLrirnclci lhok r (iiulini nri
ha ltarlat.o dcl prreet.Lo, lro sLrbito accett:rto petr:hé io, c(ntìe Iìut-
zion;.trio clello Stato, llolì lross() llclltìettet e che i detenuti nol all-

bi:uro le stesse lnssibilitìr di recrqrero,.
hr c:uccte r'è Lrl coclit:e cli orrorr: chc porta r <ìetcrrrrri

, lrel re..rti cornuni I tiliuule i vx rtffìntlcr, tcrtuti rlrrn_
1 cli iir sczioni spcciali. l-l prr.inra fasc, clcì plrs,ett() di
i Bollatc telrrrilerìr a dicentlrrc, poi si inizier.rì I'irrte_

gllziolc con lrlt lrltri cletcrìuti. Itrtanto si lavor:r per
, an-ivart al purto ltiu imltorrant.e: rjc,,rroscerc che ]e

kl 'o vitLinre sorro vit t i rrre

lempo di letfuro previsfo: 12 minuti
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Lucio Costellon o, 42 onni,
direllore del corcere di Bollofe.


